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실무직 근무시간 및 휴식시간

※ 아래의 근무형태, 근무시간 및 휴식시간 등은 공단 내부사정에 따라 변동 가능

1. 근무형태

구 분 근무형태 근무주기 비 고

국가중요시설 방호 3조 2교대 주주야야비휴

미 화

(호남본부)
통상근무 -

운전

(본사)
통상근무 -

2. 근무시간 및 휴식시간

근무형태
근    무
시작시각

근    무
종료시각

근무시간 휴 식

국가중요시설 
방호

주간 
근무

08시 18시 8시간 2시간(중식, 휴식)

야간 
근무

18시 익일 08시 8시간 6시간(석식, 수면)

미 화
(호남본부)

통상
근무

06시 15시 8시간 1시간(중식, 휴식)

운전
(본사)

통상
근무

09시 18시 8시간 1시간(중식, 휴식)




