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모집 안내문
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2026 라오스 꿈봉사단 16기, 17기 모집

1 사업 목적

해외 자원봉사활동을 통하여 자원봉사자들이 가진 재능을 실현할 수 있는 기회를 
제공함으로써 더 넓은 국제적 감각과 견문을 넓혀 글로벌 인재로 거듭날 수 있도
록 이바지하고자 함
라오스 비엔티안 위앙캄 나닌초등학교, 루앙프라방 반픽야이학교를 방문하여 교육
환경과 빈곤 문제를 직접 체험하고, 그들의 삶을 이해하며 고통과 사랑을 함께 나
누는 봉사, 현지에 실질적인 도움을 줄 수 있는 봉사를 하고자 함

2 모집 개요

국    가: 라오스
파견기간: 16기 2026.01.25.(일) ~ 02.01.(일) 

     17기 2026.02.01.(일) ~ 02.08.(일)
활동내용: 교육봉사(한글, 미술, 체육, 음악 등), 현지 문화 체험
신청자격: 대학생, 일반인, 직장인, 가족단위, 소규모 단체 등 누구나 신청 가능
참가비용: 1인 699,000원 (예약금 포함 및 항공권 별도) ※카드 결제 가능
계좌번호: 대구은행 504-10-459838-7 (예금주:마음이예쁜사람들)
모집인원: 20명 (선착순 마감)
모집방법: 홈페이지 신청서 서식 다운로드 후 작성 > 이메일 접수

3 지원 내용

숙식 및 교통편 제공
봉사 프로그램 물품 등 제공
봉사단복, 가이드북 제공
꿈봉사단 수료증 발급
봉사활동 시간 등록 및 봉사활동확인서 발급
연말정산 소득공제용 전자기부금 영수증 발급
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4 꿈봉사단 16기 일정 안내

날짜 지역 세부일정

1월 중
법인사무국

(대구)
- 오리엔테이션 예정
(※온라인으로 대체될 수 있음)

1/25 (일)
대구 ~

비엔티안

- 대구공항 집결(티웨이)
- 20:55 대구국제공항 ⟶ 00:30 비엔티안(왓타이)공항
- 봉사지역으로 이동(약 1시간 소요)

1/26 (월) 비엔티안
- 현지 오리엔테이션
- 봉사 마을 및 학교 둘러보기
- 봉사⸱후원물품 정리 및 봉사 준비

1/27 (화) 비엔티안 - 교육봉사(한글, 미술, 음악, 체육 등)

1/28 (수) 비엔티안 - 교육봉사(한글, 미술, 음악, 체육 등)

1/29 (목) 비엔티안 - 폰숙 에코팜 라오스 전통 문화 체험
(천연도서관 만들기, 전통 디저트 만들기, 캠프파이어 등)

1/30 (금) 방비엥 - 방비엥 문화탐방: 블루라군 및 자유일정(1박)

1/31 (토) 비엔티안
- 비엔티안 시티투어
- 여행자의 거리 야시장(자유일정)
- 비엔티안(왓타이) 공항 이동/ 기내숙박

2/1 (일) 대구 - 01:30 비엔티안(왓타이)공항 →  08:05 대구국제공항
- 해산

※ 일정은 현지 사정 및 항공편 등에 따라 변경 될 수 있습니다.
※ 항공권 발권

항공권은 신청자가 각자 예약, 발권하신 후 라오스 비엔티안 국제공항까지 개별적으로 
오시면 됩니다.
- 인솔자 항공권 참고 : 항공사 티웨이
‣ 가는 편 : 편명 TW135 / TAE(대구) → VTE(비엔티안)
2026. 01. 25 (일) 오후 08:55 대구 → 2026. 01. 26 (월) 오전 12:30 비엔티안 
‣ 오는 편 : 편명 TW136 / VTE(비엔티안) → TAE(대구)
2026. 02. 01 (일) 오전 01:30 비엔티안 → 2026. 02. 01 (일) 오전 08:05 대구

※ 출국시 타 항공사 발권이 가능하나 도착 시간에 따라 개별 이동을 요청할 수 있습니다.
※ 귀국 일정은 봉사자 자유일정 희망 시 본인이 귀국 일정 조정 가능합니다.
※ 성수기 항공권 금액 및 매진으로 참여가 어려울 수 있으니 참고하여 발권하시기 바랍니다.



- 3 -

4-1 꿈봉사단 17기 일정 안내

날짜 지역 세부일정

1월 중
법인사무국

(대구)
- 오리엔테이션 예정
(※온라인으로 대체될 수 있음)

2/1 (일)
대구 →
비엔티안

- 대구공항 집결(티웨이)
- 20:55 대구국제공항 ⟶ 00:30 비엔티안(왓타이)공항
- 공항 인근 호텔 숙박

2/2 (월) 루앙프라방

- 루앙프라방 이동(기차 약 2시간)
- 봉사 마을 이동 및 학교 둘러보기
- 현지 오리엔테이션
- 봉사⸱후원물품 정리 및 봉사 준비

2/3 (화) 루앙프라방 - 교육봉사(한글, 미술, 음악, 체육 등)

2/4 (수) 루앙프라방 - 교육봉사(한글, 미술, 음악, 체육 등)

2/5 (목) 루앙프라방 - TOV 카페 바자회

2/6 (금) 루앙프라방 - 루앙프라방 문화탐방: 꽝씨폭포 및 자유일정

2/7 (토) 비엔티안
- 비엔티안 이동(기차 약 2시간) 및 시티투어
- 여행자의 거리 야시장(자유일정)
- 비엔티안(왓타이)공항 이동/ 기내숙박

2/8 (일) 대구 - 01:30 비엔티안(왓타이)공항 →  08:05 대구국제공항
- 해산

※ 일정은 현지 사정 및 항공편 등에 따라 변경 될 수 있습니다.
※ 항공권 발권

항공권은 신청자가 각자 예약, 발권하신 후 라오스 비엔티안 국제공항까지 개별적으로 
오시면 됩니다.
- 인솔자 항공권 참고 : 항공사 티웨이
‣ 가는 편 : 편명 TW135 / TAE(대구) → VTE(비엔티안)
2026. 01. 25 (일) 오후 08:55 대구 → 2026. 01. 26 (월) 오전 12:30 비엔티안 
‣ 오는 편 : 편명 TW136 / VTE(비엔티안) → TAE(대구)
2026. 02. 01 (일) 오전 01:30 비엔티안 → 2026. 02. 01 (일) 오전 08:05 대구

※ 출국시 타 항공사 발권이 가능하나 도착 시간에 따라 개별 이동을 요청할 수 있습니다.
※ 귀국 일정은 봉사자 자유일정 희망 시 본인이 귀국 일정 조정 가능합니다.
※ 성수기 항공권 금액 및 매진으로 참여가 어려울 수 있으니 참고하여 발권하시기 바랍니다.
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5 16기 봉사지역 안내  

m 라오스
국 명: 라오 인민 민주주의 공화국(Lao People’s Democratic Republic)
수 도: 비엔티안
인 구: 약 768.6만명(2024년 기준, IMF)
면 적: 23만 6,800㎢(한반도 1.1배)
정 부: 사회주의 공화제, 공산주의 국가
종 교: 불교(69%), 토속신앙(28%), 기독교(1.5%) 

m 봉사지역 소개
라오스의 수도 비엔티안에서 약 1시간 거리에 위치하고 있는 위앙캄군 나닌 마을에는 
마을 주민 약 875명, 총 216가구가 거주하고 있다. 
마을 주민의 대다수가 벼농사, 카사바⸱바나나 재배, 가축사육 등 농업에 종사하며 생
계를 이어가고 있다. 

m 봉사지역 주변 환경
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m 나닌초등학교 
나닌초등학교는 2000년에 설립된 마을 내 유일한 초등교육 기관으로, 약 70명의 학생
들과 6명의 교사가 함께 하고 있다. 우리나라와는 달리, 학생들은 7살에 입학하여 5
학년에 졸업한다. 봉사기간동안에는 현지 학생들과 함께 교육봉사, 한국 요리, 예체능 
활동, 노력봉사 등 다양한 프로그램으로 한국의 선진 문화를 전파하고자 한다. 
지난 2025년 8월에는 사단법인 월드머시코리아와 마음이예쁜사람들이 협력하여 노후
화된 학교의 지붕과 천장 교체, 내⸱외벽 도색, 화장실 증축, 급수 펌프 수리 등 보수 
공사를 진행하였다. 또한 책걸상을 교체하여 학생들이 깨끗하고 쾌적한 환경에서 학
습할 수 있도록 지원하였다.

m 나닌초등학교 사진
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5-1 17기 봉사지역 안내

m 봉사지역 소개 
라오스는 다양한 민족이 함께 사는 다민족 국가로 라오족, 몽족, 카무족 외 많은 소수
민족이 있고 각 민족은 고유 전통과 문화를 갖고 있다. 
라오스의 국가명이 라오족에서 유래된 만큼 대다수를 차지하고 있는 라오족은 메콩강
변을 따라 생활터전을 잡아 현재는 도심에서 생활하고 있다. 
몽족은 라오스, 태국, 베트남, 중국 등에서 살고 있으며 대다수가 산악지대에서 거주
하여 수렵과 화전으로 생계를 이어나가던 민족이다. 라오족과는 다른 언어를 사용하
고 현재는 저지대에 살고 있는 경우도 흔하게 볼 수 있다.
카무족(크무족)은 라오스 북부에 거주하며 북부에서 가장 큰 소수민족이다.

라오스 북부 루앙프라방주 시내에서 약 1시간 떨어진 곳에 위치한 반픽야이 마을에는 
카무족, 몽족 마을 주민 약 490명, 총 101가구가 거주하고 있다. 도로와 시설 등 마
을의 전반적인 발전 속도가 다소 느리지만 그 덕분에 전통 가옥과 고유한 생활 문화
가 비교적 잘 보존되어 있다.

m 봉사지역 주변 환경
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m 반픽야이 학교
라오스의 몽족과 카무족 학생들이 다니는 현지 학교로, 총 50명의 학생과 교장을 포
함한 3명의 교사가 4개의 교실에서 수업을 진행하고 있다. 지난 2025년 1월, 꿈봉사
단 13기가 방문하여 교육봉사를 진행하였고 대구광역시중구새마을회의 후원을 받아 
학교를 개⸱보수하여 교육환경개선사업을 펼쳤다.

m 반픽야이 학교 사진



- 8 -

m 봉사 활동(예시, 공통)
Ÿ 한글⋅영어⋅미술⋅체육 교실
Ÿ 명찰만들기, 한글 교육, 동요부르기 
Ÿ 바람개비⸱가면 만들기, 색종이접기 
Ÿ 무궁화꽃이 피었습니다, 이인삼각, 줄다리기

활동 사진 보기
- 마음이예쁜사람들 공식 홈페이지( www.ghpeople.org ) > 커뮤니티 > 갤러리 > 해외봉사
- 마음이예쁜사람들 공식 카페 ( https://cafe.naver.com/ghp8055 ) > 해외봉사 > 라오스 

http://www.ghpeople.org
https://cafe.naver.com/ghp8055
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m 폰숙 에코팜(Pun Souk Eco Farm) 활동 예시 (목요일, 16기)

번호 시간 활동 내용 비고 

1 9:00  환영 인사

2
9:00

–
11:00

천연도서관(흙집) 

만들기

단계: ①짚자르기

      ②흙섞기 

      ③ 건축

3
11:20

–
12:00

대나무로 만드는 
라오전통 

디저트 만들기

4
14:00

–
14:30

오리, 돼지, 닭을 
위한

 비타민 제조 및 
먹이주기
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※ 상기 일정은 항공 및 현지 사정에 의해 변동될 수 있습니다.

5
14:40

–
15:40

장식용 거미줄 
만들기

6
15:40

–
16:40

대나무 공예
(전통 공예체험)

7
16:40

–
18:40

바시 의식 및 
라오 전통 춤

8
18:40

–
20:00

캠프파이어 및 
저녁 식사
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m TOV카페 바자회 활동 예시(목요일, 17기)

※ 상기 일정은 항공 및 현지 사정에 의해 변동될 수 있습니다.
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m 6일차 엑티비티의 도시, 방비엥 문화탐방(예시, 16기)

카약킹(선택) 블루라군

m 6일차 유네스코 문화유산의 도시, 루앙프라방 문화탐방(예시, 17기)

여행자의 거리 꽝씨폭포

m 7일차 라오스의 수도, 비엔티안 문화탐방(예시, 공통)

빠뚜싸이(Patuxay Monument) 탓루앙(That Luang)
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※ 예약금 안내
Ÿ 이메일 봉사 신청 접수 > 신청 확인 문자 및 예약금 요청 예정
Ÿ 예약금(100,000원) 입금 기준으로 선착순 20명 모집

 
※ 환불 규정
Ÿ 출국 30일 전 : 본인 귀책 사유로 봉사 취소 시 지급한 예약금 미지급
Ÿ 출국 14일 전 : 본인 귀책 사유로 봉사 취소 시 지급한 봉사활동비의 50% 배상 (50% 

환불)
Ÿ 출국 7일 전 : 본인 귀책 사유로 봉사 취소 시 지급한 봉사활동비의 70% 배상 (30% 

환불)
Ÿ 출국 당일 : 본인 귀책 사유로 봉사 취소 시 지급한 봉사활동비의 90% 배상 (10% 환

불)
Ÿ 현지 도착 후 : 개인 사유 및 본인 귀책 사유로 봉사 일정 변경 및 취소 시 환불 없음

※ 문의

 

비영리공익법인       지정기부금 단체

라오스 꿈 봉사단은 과 함께 합니다.

( 대 표 전 화 : 053) 562-0802
☏ 카 카 오 톡 : ghp8055
: 홈 페 이 지 : ghpeople.org
* 전 자 메 일 : ghp8055@naver.com


